
「心の傷」を考えるトークイベント

＊と き＊ 2024年10月26日（土）13:30～16:00
＊ところ＊ 市川市役所第一本庁舎 ５階 第一委員会室
＊主 催＊ 「心の傷」を考える研究会（事務局：がじゅまる＋）
＊ファシリテーター＊
藤井和世（精神科医）・浦林翼（精神保健福祉士）・朝比奈ミカ（がじゅまる＋）

＊対 象＊ 医療、保健、福祉、介護、子育てに携わる関係者 50名程度
＊参加費＊ 無料
＊参加申し込み＊ QRコードまたはメールによりお申し込みください。
＊問い合わせ先＊ 市川市よりそい支援事業がじゅまる＋

TEL 047（712）8387 E-mail:gaju2023all@mist.dti.ne.jp

今までに２回開催した「『心の傷』を考えるトークイベント」では、トラウマ・インフォームド・ケアの考え方を学ぶとともに、
さまざまな分野で働く関係者が自ら直面した『心の傷』をめぐる状況について、語り合いました。

心の傷は、虐待等を経験した人たちにとどまらず広範囲に存在しており、安心・安全なコミュニケーションをベースにした
対話的な関係の必要性は、すべての人々に関わります。

「心の傷」を考える研究会は、トラウマ・インフォームド・ケアの考え方を糸口に、相談支援やケアの現場で働く人たちと
そこで出会う相談者当事者の人たちとの援助関係に焦点を当て、安心・安全な対話を実体験をもとに重ねながら、
私たち自身の視点、姿勢、立ち位置を確認していく場として、3か月に1回程度定期的に開催しています。
今回も、援助者からの話題提供をもとに、『心の傷』について対話を深めていきます。
みなさまのご参加をお待ちしています。
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